
 

ហេតុអ្វីមានមនុស្សជាតិ 
ដំបូងក្នុងឱកាស្ហេលចូលឆ្ន ថំ្មីប្បហេស្ចនិជូនេរអ្នក្រាល់គ្នន ! 

ឆ្ន ថំ្មីហដើមមក្គួរតតនិយាយពាក្យសួ្ស្តីឆ្ន ថំ្មបី ុន្មម នប្បហយាគតដលអ្នក្
រាល់គ្នន ចូលចិតតស្តត ប,់ តតខ្ុ ំហមើលហ ើញហប្គ្នោះថ្នន ក្ក់្ំេុងជាជំហានៗចូល
មក្ជតិមនុស្សជាតិ។ ហោយហេតុហនោះបណ្ដា អាេិហេេ, ប្េោះេុេធតប្មូវឲ្យខ្ុ ំ
និយាយប ុន្មម នប្បហយាគតដលអាេិហេេចងន់ិយាយ, ប្បហយាគណ្ដក្ជ៏ា
អាថ្ក៌្ំបងំធមមជាតិ, គឺហដើមបេុីក្ឲ្យមនុស្សដងឹអ្េំីហស្ចក្តេីិត, មតងហេៀត 
ផ្តល់ឱកាស្បនស្ហគ រ្ ោះឲ្យមនុស្ស។ 

ហេតុអ្វីមានមនុស្សជាតិ, ចប្ក្វាលចាបេ់បីហងកើតរេូតដល់ចុងបញ្ចប់
ប្តូវឆ្លងកាតដ់ំហ ើ រការបនួដណំ្ដក្ក់ាលក្ហក្ើត, នឹងហថ្រ, អ្នារាយ, វនិ្មស្
យឺតនិងយូរ។ ចប្ក្វាលកាលណ្ដដល់ចុងបញ្ចបន់នដំហ ើ រការបំផ្លល ញេី
បញ្ចប,់ ទងំអ្ស់្ក្នុងរាងកាយហោក្ធាតុ, រមួបញ្ចូ លទងំចប្ក្វាលតដល
េួក្ហយើងរស់្រានគឺនងឹរោុះហរ ើគ្នម នហៅក្នុងមយួស្ន្ុោះ! ជីវតិប្គបយ់ា ងបំផ្លល ញ
រលីង។ 

មនុស្សស្តល បប់្គ្ននត់តជារាងកាយហលើនផ្្េុក្រលួយចាស់្ហៅ, ហេើយ
វញិ្ញា  ហដើមរបស់្មនុស្ស (ខលួនឯងេតិប្បក្ដគ្នម នស្តល បប់ត)់ នឹងចាប់
ក្ំហ ើ តហ ើងវញិហៅក្នុងជាតិហប្កាយ។ ចប្ក្វាលមានក្ហក្ើត,>នងឹហថ្រ,  
អ្នារាយ, វនិ្មស្, មនុស្សមានហក្ើត, ចាស់្, ឈ,ឺ ស្តល ប,់ ហនោះជាចាបរ់បស់្
ចប្ក្វាល, អាេិហេេក្ម៏ានដហំ ើ រការហនោះ, ប្គ្ននត់តជាយឺតនិងយូរ, អាេិ
ហេេកានត់តធំនងឹកានត់តយឺតយូរ។ ហក្ើតស្តល បរ់បស់្គ្នតម់និមានេុក្ខឈឺ
ចាប,់ តថ្មហេៀតដំហ ើ រការសុ្េធតតដងឹចាស់្, គឺដូចជាផ្លល ស់្អាវហប្ៅ។ ក្៏
មាននយ័ថ្នជីវតិហប្កាមកាលៈហេស្ៈធមមតានងឹមនិស្តល បប់ត។់ ប្បសិ្ន



 

ចប្ក្វាល, រាងកាយហោក្ធាតុហៅដំណ្ដក្ក់ាលេីបញ្ចបន់នក្ហក្ើត, នងឹ
ហថ្រ, អ្នារាយ, វនិ្មស្រោុះហរ ើអ្ស់្, ជីវតិក្ម៏និស្ថិតហៅចាបក់្ំហ ើ តហ ើងវញិ, 
ជីវតិនងិវតថុទងំអ្ស់្គ្នម នហៅហេៀត, តប្បហៅជាហផ្ោះ, ទងំអ្ស់្វលិមក្ជា 
េហេ។ បចចុបបននហោក្ីយន៍នមនុស្សគ្នបជ់នួក្េុំងឆ្លងដំហ ើ រការេីបញ្ចប់
ននវនិ្មស្ក្នុងក្ហក្ើត, នឹងហថ្រ, អ្នារាយ, វនិ្មស្។ ទងំអ្ស់្ននចុងបញ្ចប់
សុ្េធតតនងឹតប្បហៅជាមនិលអ, ដូហចនោះហេើបវនិ្មស្, ហេតុហនោះស្ងរមបចចុបបនន
ហេើបនងឹចោចលយា ងហនោះ។ មនុស្សគ្នម នគនំិតក្រណុ្ដ, គនំិតប្ចបូក្
ប្ចបល់, ចិតតស្តគស្តតបក្តបលក្, ផ្លិតផ្លេុលប្គបក់្តនលង, មនិហជឿអាេ ិ
ហេេ។ល។ បតុភូតប្ចបកូ្ប្ចបល់ហក្ើតហ ើងពាស្ហេញ, ហនោះជាការហចៀស្
មនិរចួចុងបញ្ចបន់នរាងកាយហោក្ធាតុ, ជាក្ត់ស្តងគឺដល់ហេលហវោហនោះ
រចួហេើយ។ 

មាច ស់្បហងកើតហោក្ឲ្យតនមលបណ្ដា អាេិហេេនិងបណ្ដា ជីវតិតដលស្លូត
ក្រណុ្ដស្តអ តលអដហ៏ប្ចើននងិសំ្ណ្ដងតដលស្តអ តលអទងំហន្មោះក្នុងរាងកាយ
ហោក្ធាតុ, ហេតុហនោះហៅស្មយ័ហដើមននអ្នារាយ, គឺដកឹ្ន្មអំាេិហេេមយួ
ចំនួនមក្ដល់ជានហ់ប្ៅបំផុ្តននរាងកាយហោក្ធាតុ (ហៅរមួថ្នហប្ៅភេ
ធម)៌ ក្តនលងតដលគ្នម នអាេិហេេ, បនបងកតផ្នដ។ី តផ្នដីគ្នម នវធិីស្ថិតហៅ
ឯក្រាជយ, ចាបំចម់ានរចន្មស្មពន័ធរាងកាយហោក្ធាតុតដលប្តូវគ្នន បហងកើត
ជាជីវតិមយួជាមយួនងឹប្បេន័ធដំហ ើ រចរនាហេើបអាចស្ថិតហៅ។ ហេតុហនោះ, 
មាច ស់្បហងកើតហោក្ហៅខាងហប្ៅតផ្នដីបនបងកវសិ្តលភាេធំមយួ, បណ្ដត
អាេិហេេហៅថ្ន [នប្តភេ]។ មនិដល់ហេលស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ចុងបញ្ចប,់ 
មនិថ្នអាេិហេេតដលខពស់្ដល់ណ្ដ, គ្នម នការយល់ប្េមរបស់្មាច ស់្បហងកើត
ហោក្, មនិបនតាមអ្ំហេើចតិតហចញចូលនប្តភេ។ ក្នុងវសិ្តលភាេនប្តភេ
មាន៣ភេធំ, ស្តវហោក្ហលើដីរមួបញ្ចូ លមនុស្សជាតិជានហ់នោះហៅថ្ន 



 

“ភេតណ្ដា ”; ហៅហលើភេតណ្ដា គឺភេេី២ជាភេរបូ; ហ ើងមយួជានហ់េៀត
គឺជានេ់ី៣ជាភេគ្នម នរបូ។ ភេមយួខពស់្ជាងភេមយួគសឺ្តអ តលអជាង, តត
សុ្េធតតគ្នម នវធិហីធៀបនងឹឋានសួ្គន៌នភេធមន៌ិងហលើភេធម។៌ ហម តដល
មនុស្សជាតិធមមតានិយាយដល់, ភាេេិតគឺជាហម ននភេរបូនិងភេគ្នម ន
របូខាងក្នុងនប្តភេ។ ហេតុអ្វភីេនមីយួៗសុ្េធតតមានហម ១០ជាន,់ ខាង
ក្នុងនប្តភេស្របុមានហម ៣៣ជានប់ូក្នប្តភេខលួនវា។ មនុស្សហៅភេ
តណ្ដា , ហនោះជាជានទ់បបផុំ្ត, បរយិាកាស្ក្ក៏្ណំ្ដចអាប្ក្ក្ប់ំផុ្ត។ 
ជីវតិមនុស្សេុក្ខនិងខលី, គួរឲ្យខាល ចបផុំ្តគឺមនុស្សហោក្ីយគ៍្នម នហគ្នល
សី្លធមសុ៌្ចរតិ, ហៅក្នុងចប្ក្វាលហគ្នលសី្លធមន៌នមនុស្សគឺបគញ្ញច ស្ 
(ហលើក្តលងតតហគ្នលសី្លធមអ៌ាេិហេេស្តមតងឲ្យមនុស្ស)។ ដូចជា៖ អ្នក្
ឈនោះហធវើហស្តច, ស្គ រ្ មហលើហោក្, អ្នក្ខាល ងំជាអ្នក្កាល ហាន។ល។ ហៅក្នុង
តភនក្អាេិហេេសុ្េធតតមនិតមនហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិ, សុ្េធតតជាស្មាល ប់
បលនហ់េើយបន។ ចប្ក្វាលនងិអាេិហេេនឹងមនិតបបហនោះ, តតផ្្ុយមក្វញិ
ហៅេីមនុស្សហនោះគឺចាបំច,់ គឺអាចហធវើ, ហនោះគឺជាហគ្នលសី្លធមន៌នភេ
មនុស្ស, ហប្បៀបហធៀបនងឹហគ្នលសី្លធមន៌នចប្ក្វាលគឺបគញ្ញច ស្, ដូហចនោះ
ចងប់្ត បហ់ៅហម គឺប្តូវតតហយាងតាមហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិហដើមបបីសួ្
ហេើបបន។ មនុស្សខលោះរស់្លអជាងអ្នក្ដនេបនតិច, គឺមានអារមម ៍ថ្នដល៏អ, 
ហន្មោះជាមនុស្សហប្បៀបហធៀបរវាងមនុស្សនិងមនុស្សហៅភេហនោះ, ភាេេិត
សុ្េធតតក្េុំងរស់្ហៅក្នុងគំនរសំ្រាមននចប្ក្វាល។ នប្តភេក្ស្តងហៅជាន់
ហប្ៅបំផុ្តរបស់្រាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាល, េីហនោះគឺជាភាគលអិតម ូហល
គុល, អាតូម។ល។ ទបបំផុ្ត, ហប្គើមបំផុ្ត, ប្បឡាក្ប់ំផុ្តផ្សហំ ើង។ ហៅ
ក្នុងតភនក្អាេិហេេ, ហនោះជាក្ត់ស្តងជាក្តនលងហចាលសំ្រាមរបស់្ចប្ក្វាល។ 
ហោយហេតុហនោះអាេិហេេចាតេុ់ក្ជានភ់ាគលអិតម ូហលគុលហនោះជាភក្,់ ជា



 

ក្តនលងននជានទ់បបំផុ្ត, ហនោះក្ជ៏ាអ្តថនយ័ហដើមននប្បការធាល បន់ិយាយក្នុង
ស្តស្ន្មថ្នប្េោះជាមាច ស់្ហប្បើភក្ប់ងកមនុស្ស, ភាេេតិគជឺាហប្បើស្តរធាតុនន
ជានម់ ូហលគុលផ្សហំ ើងបងកមនុស្ស។  

បណ្ដត អាេិហេេបងកមនុស្សជាការចាតត់ាងំរបស់្មាច ស់្បហងកើតហោក្, 
ហៅអាេិហេេខុស្គ្នន ហយាងតាមរបូរាងខលួនឯងហដើមបបីងកមនុស្សរបូស្មបរុ
ខុស្គ្នន , ដូហចនោះមានប្បហភេមនុស្សតស្បក្ស្, ប្បហភេមនុស្សតស្បក្ហលឿង, 
ប្បហភេមនុស្សតស្បក្ហមម និងប្បហភេជាតិស្តស្នដ៍នេហេៀត, ហនោះប្គ្ននត់ត
ជារបូខាងហប្ៅខុស្គ្នន , ជីវតិខាងក្នុងគឺមាច ស់្បហងកើតហោក្ផ្ាល់ឲ្យ, ដូហចនោះ
សុ្េធតតមានគុ តនមលដូចគ្នន ។ ហគ្នលបំ ងមាច ស់្បហងកើតហោក្ហៅអាេិ
ហេេបងកមនុស្សគហឺប្បើហេលចុងបញ្ចបស់្ហគ រ្ ោះហប្បស្ស្តវហោក្រាងកាយ
ហោក្ធាតុចប្ក្វាលរមួបញ្ចូលបណ្ដត អាេិហេេ។ 

ដូហចាន ោះហេតុអ្វីមាច ស់្បហងកើតហោក្ប្តូវតតហៅបណ្ដត អាេិហេេបងកមនុ 
ស្សជាតិហៅបរយិាកាស្ទបអាប្ក្ក្យ់ា ងហនោះេន៎? ហោយស្តរេីហនោះគជឺា
ជានទ់បបំផុ្តរបស់្ចប្ក្វាល, គឺជាក្តនលងេុក្ខបផុំ្ត, េុក្ខហេើបអាចបសួ្
ហាត,់ េុក្ខហេើបអាចរោំយហទស្ក្មម។ ហៅក្នុងេុក្ខមនុស្សហៅតតអាច
រក្ាហស្ចក្ាីស្បបរុស្, ហៅតតហចោះដឹងគុ , ហធវើមនុស្សលអមាន ក្,់ ហនោះជាក្់
តស្តងគឺក្េុំងហលើក្ក្មពស់្ខលួនឯង។ ហលើស្េីហនោះស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ជាដំហ ើ រ
ការេីហប្កាមហ ើងហលើ, ចាបំចច់ាបហ់ផ្តើមេីក្តនលងទបបំផុ្ត។ ជីវតិហៅេី
ហនោះរស់្គឺជាេុក្ខ, រវាងមនុស្សនិងមនុស្សនឹងមានជហមាល ោះផ្លប្បហយាជន,៍ 
បរយិាកាស្ធមមជាតិក្ណំ្ដចអាប្ក្ក្,់ ហដើមបរីស់្រានមនុស្សនឹងប្តូវេត់
ចិតតេតក់្មាល ងំ។ល។ នងិ។ល។ សុ្េធតតអាចផ្រតផ់្រងឲ់្យជីវតិឱកាស្ហដើមប ី
ហលើក្ក្មពស់្, រោំយក្មម។ េុក្ខអាចរោំយហទស្ក្មមគជឺាប្បក្ដ, ក្នុង
េុក្ខឈចឺាបន់ិងេំន្មស់្,     មនុស្សហៅតតរក្ាហស្ចក្ាីស្បបរុស្គឺនឹងស្នស ំ



 

កុ្ស្លគុ ធម,៌ ហេតុហនោះជីវតិស្ហប្មចបនហលើក្ហថ្កើង។ 
ហេលដល់ស្មយ័កាលេំហនើបមាច ស់្បហងកើតហោក្ប្តូវការហប្បើរាងកាយ

មនុស្សហដើមបសី្ហគ រ្ ោះហប្បស្ស្តវហោក្ចប្ក្វាល, ជីវតិហដើមមានក្នុងរាង
កាយមនុស្សភាគហប្ចើនប្តូវបនអាេិហេេចាបក់្ំហ ើ តហ ើងវញិហធវើមនុស្ស
ជំនួស្។ ហោយស្តររាងកាយមនុស្សអាចហៅក្នុងេុក្ខហដើមបរីោំយហទស្
ក្មម, ក្នុងហេលដណំ្ដលគ្នន ហៅក្នុងគ្នម នហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិ, អាចរក្ា
រងឹមាហំគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិតដលអាេិហេេនិយាយ, ក្អ៏ាចរក្ាហស្ចក្ាី
ស្បបរុស្គឺនឹងស្ហប្មចបនហលើក្ក្មពស់្របស់្ជីវតិ។ ចុងបញ្ចបប់នដល់
រចួហេើយ, ទវ រហម នប្តភេបនហបើក្រចួហេើយ, មាច ស់្បហងកើតហោក្បន
និងក្េុំងហប្ជើស្ហរ ើស្ប្បហភេមនុស្សហនោះហដើមបសី្ហគ រ្ ោះហប្បស្។ 

រាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាលហៅក្នុងដំហ ើ រការក្ហក្ើត-នឹងហថ្រ-អ្នា
រាយទងំអ្ស់្សុ្េធតតមនិបរសុិ្េធហេៀត, សុ្េធតតមនិលអដូចជាហេលក្ហក្ើត
ដំបូងហេៀត, ហេើបនឹងហដើរដល់វនិ្មស្។ ក្ម៏ាននយ័ថ្នទងំអ្ស់្ហៅក្នុងរាង
កាយហោក្ធាតុសុ្េធតតអ្នារាយ, ស្តវហោក្សុ្េធតតមនិលអដូចហេលចាប់
ហផ្ាើមដបំូងយា ងហន្មោះហេៀត, ជីវតិក្សុ៏្េធតតមនិបរសុិ្េធហេៀត, សុ្េធតតមាន
ហទស្ក្មម, ដូហចនោះហេើបនឹងវនិ្មស្។ ក្នុងស្តស្ន្មហៅប្បហភេហទស្ហនោះថ្ន
អ្ំហេើបបដំបូង។ ហដើមបសី្ហគ រ្ ោះេុក្រាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាល, មាច ស់្
បហងកើតហោក្ហៅបណ្ដត អាេហិេេ, បណ្ដត មាច ស់្ចុោះហោក្យីហ៍ៅក្នុងបរយិា 
កាស្ហនោះហធវើមនុស្ស, រងេុក្ខ, ហលើក្ក្មពស់្, រោំយហទស្, តក្តប្បខលួនឯង
ហ ើងវញិ, ហេតុហនោះប្ត បហ់ៅឋានសួ្គវ៌ញិ។ (ហប្ពាោះមាច ស់្បហងកើតហោក្
ស្ហគ រ្ ោះមនុស្សក្នុងហេលដណំ្ដលគ្នន ក្ក៏្ំេុងបងកចប្ក្វាលស្តជាថ្ម)ី រាង
កាយហោក្ធាតុចប្ក្វាលថ្មគីឺបរសុិ្េធលអស្តអ តជាោចខ់ាត, ហៅក្នុងបរយិា 
កាស្េុក្ខលំបក្មនុស្សអាចរក្ាគំនតិក្រណុ្ដ, ប្បឈមមុខនងឹផ្លប ោះ



 

ពាល់ននហគ្នលគំនិតេំហនើប, មនុស្សអាចរក្ារងឹមាហំគ្នលគំនិតប្បនេ ី, 
ហៅក្នុងផ្លប ោះពាល់ននប្េឹស្តីមនិហជឿប្េោះ, ប្េឹស្តីននការវវិតតន,៍ ហៅតតអាច
ជំហនឿអាេិហេេ, មនុស្សតបបហនោះជាក្ត់ស្តងគឺស្ហប្មចបនហគ្នលបំ ង
ប្តូវបនស្ហគ រ្ ោះប្ត បហ់ៅឋានសួ្គ។៌ ភាេវកឹ្វរទងំអ្ស់្សុ្េធតតជាអាេិ
ហេេហរៀបចំហៅេបីញ្ចប,់ ហគ្នលបំ ងគឺហដើមបសី្តក្លបងស្តវហោក្អាច
បនស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ឬអ្ត,់ ក្នុងហេលដំណ្ដលគ្នន េុក្ខក្អ៏ាចរោំយហទស្
ក្មមហៅក្នុងដំហ ើ រការហនោះ, ទងំអ្ស់្ហដើមបហីប្បស្មនុស្សប្ត បហ់ៅេិភេ
ឋានសួ្គវ៌ញិ។ 

ដូហចាន ោះក្ម៏ាននយ័ថ្ន, ជីវតិមនុស្សហៅហោក្ីយម៍និតមនហដើមបសី្មេិធ
ផ្លអ្វីហៅស្ងរម, ជីវតិមនុស្សតស្ ូនិងប្បយុេធ, ឆ្ក្ទ់ញតដលមនិហរ ើស្ 
ហអ្ើងឧបយក្ល, ហនោះប្គ្ននត់តអាចហធវើឲ្យមនុស្សតប្បអាប្ក្ក្។់ ចុោះហោក្ីយ៍
ហធវើជាមនុស្សគឺហដើមបរីោំយហទស្ក្មម, យក្បសួ្លអខលួនឯងហធវើជាហគ្នល
បំ ង។ មនុស្សមក្ហោក្ីយគ៍ឺហដើមបេីេួលបនស្ហគ រ្ ោះ, គឺហដើមបរីង ់
ចាមំាច ស់្បហងកើតហោក្ស្ហគ រ្ ោះប្ត បហ់ៅេិភេឋានសួ្គវ៌ញិហេើបមក្ហធវើជា
មនុស្ស, ក្េុំងរងច់ាបំ្គបជ់ាតិប្គបជ់ីវតិសុ្េធតតក្ំេុងស្នសកុំ្ស្លគុ 
ធម,៌ ហនោះក្ជ៏ាហគ្នលបំ ងតដលមនុស្សវលិហក្ើតវលិស្តល បច់ាបក់្ំហ ើ ត
ហ ើងវញិ, ហោក្ីយច៍ោចលគឺហដើមបសី្មេិធផ្លស្តវហោក្។ ហទោះយា ង
ណ្ដក្ហ៏ោយមានមនុស្សមយួចំនួនហេលប្បឈមនឹងលំបក្សំុ្អាេិហេេ
ជួយ , គ្នម នស្ហប្មចបនហេញចិតតហេើយចាបហ់ផ្តើមក្ំេឹងអាេិហេេ, ហេតុ
ហនោះហដើរសំ្ហៅជំហានប្បឆ្ងំអាេិហេេ, សូ្មបតីតចូលក្នុងផ្លូវរបស់្ហខាម ចបងក
ហទស្ក្មមថ្មី។ មនុស្សតបបហនោះចូរឆ្បេ័់ស្ប្ត បម់ក្វញិ, សំុ្អាេិហេេ
អ្ភយ័ហទស្, ប្ត បក់្ាលគឺប្ចាងំ។ ភាេេិតប្គបយ់ា ងននជីវតិមនុស្ស, 
គួរបននងិមនិគួរបន, សុ្េធតតជាមយួជីវតិមនុនងិមយួជាតិមុនហធវើបន



 

លអនិងមនិលអបងកជាហេតុផ្លរបស់្មយួជីវតិហប្កាយ, មយួជាតិហប្កាយ, 
មយួជាតិមុនស្នសបំនោភគុ ធមប៌ ុន្មម នហេើយក្ំ តច់ំត ក្ោភ
របស់្ជាតិហនោះឬជាតិហប្កាយបនប ុន្មម ន។ ោភគុ ធមហ៌ប្ចើន, មយួជាតិ
ហប្កាយគឺអាចហប្បើោភគុ ធមប៌តូរមក្មគនតខីពស់្ប្បក្ត់ខប្កាស់្, ក្អ៏ាច 
បតូរមក្លុយប្េេយចំត ក្ោភប្គបប់្បហភេ។ល។ រមួបញ្ចូ លប្គួស្តរគឺ
សុ្ភមងរលឬក្អ៏្ត,់ សូ្មបតីតកូ្នៗដូចហមាច។ ហនោះជាក្ត់ស្តងគឺមូលហេតុ
មូលោា នតដលមានអ្នក្មាន, មានអ្នក្ប្ក្, មានមនុស្សហធវើមគនតធីំ, មាន
មនុស្សគ្នម នផ្្ោះហដើមបមីក្, មនិតមនមយួសំ្ ំុស្មាហីខាម ចប្ពាយតុលយភាេ
អ្នក្មានអ្នក្ប្ក្ដូចបក្សកុ្មមុយនីស្តេុចចរតិបនហោស្ន្មហន្មោះ។ ចប្ក្វាល
គឺយុតតិធម,៌ ជីវតិហធវើលអនងឹមានោភរ វ្ ន,់ ហធវើហរឿងអាប្ក្ក្ន់ងឹប្តូវការ 
ស្ង, ជវីតិហនោះមនិស្ងជីវតិហប្កាយស្ង, ហនោះគចឺាបធ់មោ៌ចខ់ាតនន
ចប្ក្វាល! ហម , ដ,ី អាេិហេេ, មាច ស់្បហងកើតហោក្ចំហពាោះស្តវហោក្គជឺា
ហមតាត , ហម , ដី, មនុស្ស, អាេិហេេសុ្េធតតជាមាច ស់្បហងកើតហោក្បងក, 
ោចខ់ាតមនិប្បប្េតឹតលអស្ប្មាបម់យួចំននួជីវតិណ្ដមយួ, ប្បប្េតឹតមនិលអ
ស្ប្មាបម់យួចំនួនជីវតិណ្ដមយួ។ សំ្ ងក្មមផ្ល, ហនោះជាមូលហេតុ
មូលោា នតដលជីវតិមនុស្សមានោភនងិអ្តម់ានោភ។ 

ប ា្ ញននបននឹងបត,់ ហៅក្នុងតថ្ភាេហមើលហៅគឺដូចការប ា្ ញ
ធមមតាននស្ងរម, ជាមូលោា នគឺជីវតិខលួនឯងបងកជាហេតុមុនផ្លហប្កាយ។ 
ប ុតនតមាននងិគ្នម ន, បននងិបត,់ ហៅហលើប ា្ ញននស្ងរមមនុស្សជាតគិឺ
ស្មប្ស្បនឹងស្តថ នភាេស្ងរមមនុស្សជាត,ិ ដូហចនោះជីវតិមនុស្សហៅហោក្ ី
យម៍និថ្នជវីភាេហោក្អ្នក្មានឬប្ក្, ជាក្ោ់ក្ប់្តូវការហធវើហរឿងលអ, មនិហធវើ
ហរឿងអាប្ក្ក្,់ រក្ាហស្ចក្ាីស្បបរុស្, ហគ្នរេហម ហគ្នរេអាេិហេេ, រកី្រាយ
ជួយ មនុស្ស, ជាតិហប្កាយគនឺឹងេេួលបនោភរ វ្ ន។់ តបបហនោះគនឺឹង



 

ស្នសបំនោភគុ ធម។៌ កាលេីមុនមនុស្សចាស់្ហៅប្បហេស្ចនិតតង
តតនិយាយ៖ ជាតិហនោះេុក្ខបនតិចក្ម៏និបនអ្នច់តិតហម អ្នច់ិតតដ,ី ហធវើហរឿង
លអបនហប្ចើនស្នសគុំ ធមប៌នហប្ចើន, ជាតិហប្កាយនឹងលអ, ក្ម៏ាននយ័ថ្ន
មយួឆ្ក្ជីវតិមុនមនិហធវើហរឿងលអ, មនិស្នសោំភគុ ធម,៌ ហោក្អ្នក្
ចំ ងអ់ាេិហេេមក្ជនំួយក្គ៏្នម នប្បហយាជន។៍ ចប្ក្វាលមានចាបធ់មន៌ន
ចប្ក្វាល, អាេិហេេក្ប៏្តូវតតហធវើតាម។ អាេិហេេបនហធវើអ្វមីនិគួរហធវើ, អាេិ
ហេេក្ន៏ឹងេេួលហទស្ផ្ងតដរ។ មនិតមនស្តមញ្ា ដូចមនុស្សគិតហន្មោះហេ, 
ហោក្អ្នក្ចងអ់្វីអាេិហេេគឺប្តូវតតផ្ាល់ឲ្យហោក្អ្នក្ហធវើបន? លក្ខខ ឌ គឺ
ថ្នហោក្អ្នក្ចាបំចម់ានោភគុ ធមត៌ដលស្នសេំីជាតមិុនមក្, ហប្បើ
ោភគុ ធមហ៌ដើមបបីតូរយក្! ហោយស្តរហនោះជាចាបធ់មន៌នចប្ក្វាលបន
ក្ំ ត។់ ប ុតនតេីឫស្គល់ហដើមបសី្តមាង, ហនោះមនិតមនហគ្នលបំ ងមូល
ោា នននការស្នសោំភគុ ធម។៌ ជីវតិមនុស្សហៅហោក្ីយស៍្នសោំភ
គុ ធមប៌នហប្ចើន, ហដើមបសី្នសបំ្តួស្ប្តាយផ្លូវខលួនឯងស្ប្មាបប់្ត បហ់ៅ
ហម វញិហេើបជាគនលឹោះបំផុ្ត, ហេើយមនិតមនហដើមបបីតូរយក្សុ្ភមងរលមយួ
ហេលមយួជាតរិបស់្ជីវតិមនុស្ស។ 
                                                       
                                                    ហោក្ប្គូ៖ លីេ ុងជ ឺ

នថ្ៃេី១៤ហរាច តខមគិសិ្រ ឆ្ន ខំាលចតាវ ស័្ក្ 
                                              នថ្ៃេី២០ តខមក្រា ឆ្ន ២ំ០២៣ 
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ចំណ្ដ៖ំ (ចំណំ្ដគឺជារបស់្អ្នក្បក្តប្បចិន-តខមរ, ប្គ្ននត់តេុក្ជាឯក្ស្តរ
ហយាង) 
 
បក្តប្បេីភាស្តហដើមចនិ៖
https://www.minghui.org/mh/articles/2023/1/20/455562 
មានេិហប្គ្នោះការបក្តប្បជាភាស្តអ្ងហ់គលស្៖ 
https://en.minghui.org/html/articles/2023/1/21/206699.html 
 

បក្តប្បនថ្ៃេី២៤-១០-២០២៣, តក្ស្ប្មួលនថ្ៃេ០ី៣-០១-២០២៦។ 
 
េនយល់ពាក្យ៖ 
ហទស្ហដើម ឬ អ្ំហេើបបដំបូង៖ ក្នុងប្គិស្ាស្តស្ន្ម, “original sin” បន
បក្តប្បថ្នហទស្ហដើមឬអ្ំហេើបបដំបងូ (ហទស្ហដើមដបំូង)។ 
ប្េឹស្ាីមនិហជឿប្េោះ៖ (Atheism) មនិហជឿថ្នមានអាេិហេេប្េោះេុេធស្ថិតហៅ។  
ប្េឹស្ាីននការវវិតតន៖៍ ប្េឹស្ាីននការវវិតតនគ៍ឺមនិហជឿថ្នអាេិហេេបនបងកហចញ 
មនុស្ស។ 
 

https://en.minghui.org/html/articles/2023/4/18/208128.html

